


Oxatrail es una carrera de trail running que nace en el co-
razón de la Selva Central del Perú, en la hermosa provin-
cia de Oxapampa. Más que una competencia, es una ce-

lebración del deporte, la naturaleza y la cultura. Cada año, 
corredores de todo el país y del extranjero se reúnen para 
vivir una experiencia única entre montañas, bosques y co-

munidades llenas de historia y calidez.

Somos parte del grupo mundial ITRA (International Trail 
Running Association) que tiene por objetivo de dar voz a 

los actores del trail running para promover sus fuertes va-
lores, su diversidad, la seguridad de las carreras y la salud 
de los corredores, de contribuir al desarrollo del trail run-
ning y facilitar el diálogo con las instituciones nacionales 
o internacionales interesadas por este deporte. Nuestra 
distancia 25k da 1 punto ITRA y la de 50k 2 puntos ITRA.

OXATRAIL



En Semana Santa (Jueves 2 y Viernes 3 de Abril 2026) celebramos 
la quinta edición del evento con más energía que nunca. Este gran 

evento viene cargado de novedades, experiencias renovadas y 
esa vibra especial que hace de Oxatrail algo inolvidable.

Prepárate para elegir entre tres distancias diseñadas para todos 
los niveles:

10K   -   25K   -   50K

Pero Oxatrail es mucho más que una carrera. Estamos 
preparando un fin de semana completo con actividades culturales 

al aire libre, juegos entre los asistentes, gastronomía local, 
charlas, celebración post carrera y espacios para compartir entre 

amigos, familia y la comunidad.

Para esta edición contaremos con premios en efectivo para los 
ganadores, premios de nuestros auspiciadores, premios por 

categorías y premios grupales.

2026



¿Estás iniciando en el mundo del trail y 
quieres una ruta con vistas increíbles de la 
ciudad de Oxapampa? Te recomendamos 

esta distancia, no te arrepentirás. Tiene 
un desnivel de casi 400 metros que 

están ubicados en la primera mitad del 
recorrido. 

10K



Más que una media maratón de montaña, 
ideal para quienes tienen más experiencia en 
el deporte. Como novedad, si completas esta 

distancia adquieres un punto ITRA. El recorrido 
cuenta con un desnivel de 1106 mts y dos 

puntos de hidratación. Ideal ir con mochila de 
hidratación. Recorres mucho tipo de suelos: 
tierra, trocha, pista, lodo, grass, etc. ¿Estás 

preparado para este reto?

25K



La más brava y retadora de todas, la mara-
tón de montaña (ULTRA). Si la completas eres 

acreedor a dos puntos ITRA, tiene un des-
nivel aproximado de 2000 mts. Sí o sí llevar 
mochila de hidratación. Ruta que pasa por 

infinidades de terrenos, vas a sentir una ex-
periencia única corriendo en plena ceja de 

Selva. ¿Te atreves a hacerla?

50K
U L T R A



Todos los participantes deben seguir las 
instrucciones de los oficiales del evento, que 
incluyen al personal organizador y/o a los 
voluntarios. Los participantes deben retirarse 
inmediatamente de la carrera si así se los 
ordenan los oficiales del evento, el personal 
médico o cualquier autoridad gubernamental, 
lo que incluye bomberos y oficiales de policía

Los participantes que se comporten de alguna 
manera que vaya en contra del espíritu deportivo 
o que ofendan con sus acciones o lenguaje a 
los oficiales del evento, al personal organizador 
y/o a los voluntarios pueden ser descalificados. 
Comportarse de manera antideportiva incluye, 
por ejemplo, brindar información falsa o 
engañosa en la inscripción para el evento.

Luego de pasado este tiempo, se contabilizará 
como “No finalizó” El corredor podrá pasar por 
la meta pero no tendrá medalla ni tiempo oficial.

50K: 8:30 horas		
25K: 5 horas	
10K: 4 horas

NORMAS 
GENERALES

SEGURIDAD

ESPÍRITU DEPORTIVO

TIEMPOS MÁXIMOS DE LLEGADA



Su tiempo oficial (neto) de llegada se registra por 
medio del sistema de cronometrado desde que 
cruza la línea de inicio hasta que cruza la meta. 
Este tiempo determina el orden de llegada y los 
ganadores según el grupo al que pertenezca 
cada corredor.

Si no completa el recorrido completo de la ruta, 
será descalificado. Los participantes a quienes 
les falten los tiempos parciales o cuyos tiempos 
parciales sean irregulares en los puestos de 
control de tiempo oficiales serán revisados y 
podrán ser descalificados. Si se ve obligado 
a alejarse de la ruta, retómela solo en el punto 
en que se alejó. Después de dejar la ruta, no se 
le permitirá a ningún participante retomar la 
carrera, ya sea con el fin de recibir una posición 
o de acompañar o ayudar a otro competidor.

La organización se reserva el derecho de 
suspensión o cancelación de la carrera por 
causas de fuerza mayor, bajo prescripción de 
las autoridades competentes y/o fenómenos 
meteorológicos adversos. En tal caso no se 
reembolsará el importe de las inscripciones ni 
se cubrirán los gastos de los participantes.

NORMAS 
GENERALES

TIEMPOS OFICIALES

FINALIZACIÓN DEL RECORRIDO

SUSPENSIÓN O CANCELACIÓN



Al inscribirse, los participantes aceptan las normas del 
evento y confirman que han realizado una preparación 
adecuada para la competencia. Además, son conscientes 
de las condiciones geográficas y climáticas que podrían 
presentarse en el entorno donde se llevará a cabo la prueba.

Los competidores, al registrarse, reconocen que su 
participación es voluntaria y bajo su propia responsabilidad, 
por lo que acuerdan lo siguiente:
	 •	 Liberar a los organizadores de cualquier 
responsabilidad por posibles inconvenientes de salud 
derivados de su participación en la prueba.
	 •	 Abstenerse de presentar denuncias contra 
organizadores, patrocinadores, colaboradores u otros 
participantes del evento.
	 •	 No iniciar acciones legales ni presentar reclamaciones 
civiles en contra de las partes mencionadas.
	 •	 Someterse al criterio del cuerpo médico de la carrera 
para evaluar si es que el participante puede o no puede 
continuar luego de algún percance médico.
	 •	 Asumir, por cuenta propia o de sus familiares, cualquier 
gasto médico necesario en caso de sufrir problemas de salud 
antes, durante o después del evento, incluyendo traslados a 
centros médicos o laboratorios.

Tengamos en cuenta que el Trail Running, así como otros 
deportes, es un deporte que puede ser considerado de riesgo 
y cada participante es responsable de estar en óptimas 
condiciones físicas para particiar.

Como requisito para participar, los corredores deberán 
completar y firmar el “Deslinde de Responsabilidad” al 
recoger su dorsal.

NORMAS 
GENERALES

RESPONSABILIDAD



RECOMENDACIONES

– Revisar y entrenar con el calzado que piensan usar para estar 
adaptados al terreno.

– Vestir ropa transpirable y cómoda, mejor en capas para ir 
regulando temperatura.

– Hidratarse e ingerir alimentos ricos en carbohidratos 
complejos días previos y el mismo día.

– Conocer el perfil del recorrido y los desniveles a enfrentar 
para adaptar la estrategia.

– Llevar consigo una reserva de agua y geles energéticos 
acorde a su ritmo y distancia inscrita.

– Elegir la distancia de acuerdo a su nivel de entrenamiento 
para evitar lesiones.

– Revisar la guía del corredor antes de participar del evento.

– Portar documentación personal en una bolsa impermeable 
durante la carrera.

– Respetar señales de seguridad.

– Atender indicaciones de los miembros de la organización o de 
emergencia.

– Comunicar cualquier molestia física a los puestos de 
hidratación o primeros auxilios.

– Disfrutar del paisaje y la competencia deportiva de acuerdo a 
su ritmo.

– Retirarse de la carrera de presentar síntomas de 
deshidratación o agotamiento extremo.

– Estirar antes y después para prevenir contracturas 
musculares.

– Disfrutar del paisaje pero mantener concentración en el 
terreno desafiante.



– No estrenar ropa, mochilas o accesorios el día de la carrera.

– Dormir bien las noches previas para llegar con energía.

– Llevar protector solar y aplicarlo antes de la partida.

– Usar gorra o visera para protegerse del sol.

– No dejar basura en la ruta. Todo lo que lleves, tráelo de vuelta.

– Identificar los puntos de corte horario según tu distancia.

– Verificar tu horario de partida con anticipación y llegar con 
tiempo.

– Llevar silbato o elemento de señalización si tu distancia es 
media o larga.

– Si usas bastones, practicar con ellos antes del evento.

– Hacer reconocimiento previo del clima de Oxapampa en esos 
días para preparar tu equipo.

– Si te alojas lejos del punto de partida, prever tu transporte con 
anticipación.

– Informar a la organización si tienes alguna condición médica 
preexistente.

– Mantener siempre el respeto hacia otros corredores, locales y 
al entorno natural.

– Tomar fotos mentales (¡y reales!) pero siempre priorizando la 
seguridad.

– Recordar que más allá del tiempo, la meta es disfrutar, cuidar-
te y volver a cruzarla otro año.



OXA
CULTURAL

Oxapampa posee una cultura única en el país, es por esto que 
para los participantes y acompañantes tendremos un show 
cultural que permita apreciar la diversidad y particularidad de 
esta linda ciudad.

Además una oferta 
gastronómica local nos acompañará durante todo el Oxatrail. 
¡Desde parrillas hasta cerveza artesanal oxapampina!
 ¡Una excelente exeperiencia para compartir en familia durante 
y al finalizar la carrera!

Shows de caballos, 
destreza forestal, 
bailes típicos, 
concursos y muchas 
actividades  más en 
las que podrás ver 
y participar para 
vivir la experiencia 
oxapampina 
por completo.



FIESTA
POST-EVENTO

¡Luego de la premiación no te vayas a ir!

Terminando la carrera y los eventos culturales, acompáñanos a 
celebrar  a lo grande el haber completado este gran reto llamado 
Oxatrail. Si te dan las piernas, quédate hasta las últimas!


